
MENU DU 22/04/2024 AU 28/04/2024
PORTAGE 2SPH

MIDI - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
22/04/2024 

 Mardi
23/04/2024

 Mercredi
24/04/2024

 Jeudi
25/04/2024

 Vendredi
26/04/2024

 Samedi
27/04/2024

 Dimanche
28/04/2024

Salade de

concombres à la

crème

Salade de tomates Saucisson à l'ail et

cornichons

Crudités Salade de lentilles au

cantal AOP

Nugget de poisson Chou farci à la viande Omelette sauce curry Sauce bolognaise au

boeuf et légumes

Sauté de volaille au

gingembre

Emincé de porc et jus

aux herbes

Travers de porcs

Boulgours Purée de pommes de

terre

Semoule Pâtes Riz Semoule Potatoes

Carottes Légumes ratatouilles Epinards hachés Romanesco Légumes

Saint Paulin Munster AOP Camembert Fromage

Gaufre Crème praliné Fruit Fromage blanc aux

fruits

Mousse au chocolat Pâtisserie

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN

SOIR - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
22/04/2024 

 Mardi
23/04/2024

 Mercredi
24/04/2024

 Jeudi
25/04/2024

 Vendredi
26/04/2024

 Samedi
27/04/2024

 Dimanche
28/04/2024

Quiche lorraine Tortellinis épinards Poulet et jus brun Champignons sauce

aux échalotes

Jambon blanc Raviolis sauce tomate

basilic

Merguez sauce

orientale

Riz Spaëtzles Salade de pommes

de terre aux

cornichons

Macédoine vinaigrette Sauce fromagère à

part

Haricots verts Choux fleurs persillés Salade verte Purée de Légumes

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN



MENU DU 29/04/2024 AU 05/05/2024
PORTAGE 2SPH

MIDI - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
29/04/2024 

 Mardi
30/04/2024

 Mercredi
01/05/2024

 Jeudi
02/05/2024

 Vendredi
03/05/2024

 Samedi
04/05/2024

 Dimanche
05/05/2024

Céleri vinaigrette Salade de pommes

de terre

Salade de carottes Potage

Sauté de porc aux

olives

Thon à la sauce

tomate

Tourte à la volaille Falafels sauce curry Roti de dinde sauce

Porto

Hachis parmentier au

boeuf

Sauté de porc à la

moutarde

Rösti Pâtes Salade verte Riz Flageolets verts

mijotés

Pommes noisettes au

four

Carottes Poêlée de légumes Fondue de poireaux Brunoise de légumes Choux fleurs à la

persillade

Fromage ail et fines

herbes

Fromage Fromage

Flan caramel Yaourt aux fruits Tarte aux fruits Compote Fruit Yaourt nature Pâtisserie

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN

SOIR - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
29/04/2024 

 Mardi
30/04/2024

 Mercredi
01/05/2024

 Jeudi
02/05/2024

 Vendredi
03/05/2024

 Samedi
04/05/2024

 Dimanche
05/05/2024

Pizza aux fromages Riz à l'omelette Rôti de porc au jus Boulettes de veau Saucisse grillée Quiche au fromage

blanc salé

Quenelles sauce à

l'aneth

Polenta aux légumes Pâtes Taboulé aux légumes

Salade de carottes Petits pois sauce

velouté

Sauce aux épinards Salade verte Printanière de

légumes

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN


