Nige
¢ Adapei
PapillonsBlancs
d'Alsace

MENU DU 20/05/2024 AU 26/05/2024
PORTAGE 2SPH

28PH
SENIOR SERVICES

L

MIDI - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

Salade coleslaw

Salade de carottes

Salade de
concombres

Salami cornichon

Quiche lorraine

tortellinis épinards

Omelette sauce

Poulet a la moutarde

Poisson au lait de

Echine de porc sauce

Poitrine d'agneau

ricotta ciboulette €oCo madere farcie et jus aux
herbes de Provence
Salade de carottes sauce tomate aux Riz Pommes vapeur Pates Potatoes au four Flageolets verts
[égumes mijotés
Epinards hachés Petits pois Brocolis Courgettes
Cantal AOP emmental Fromage Fromage ail et fines
herbes
Tarte aux fruits Yaourt aux fruits Compote Créme au chocolat Fruit Compote Patisserie

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN

SOIR - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

Hachis parmentier
aux légumes

Nuggets de poulet

Merguez sauce
orientale

Quiche aux poireaux

Falafels AU FOUR

Emincé de poulet aux
pousses de soja

Pizza aux fromages

Lentilles aux petits
[égumes

Gnocchis

Boulgour

Riz aux carottes

Haricots beurre
persillés

Salade de céleri

Sauce tomate a la
brunoise de légumes

Salade verte

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN



e
¢ Adapei

PapillonsBlancs

d'Alsace

MENU DU 27/05/2024 AU 02/06/2024

PORTAGE 2SPH

28PH
SENIOR SERVICES

L

Salade de haricots
verts

MIDI - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

Salade de carottes

Salade grecque

Salade de pommes
de terre

Sauté de boeuf aux | Cuisse de poulet réti | Emincé de porc a Poisson a la Pennes Saucisse et jus aux Fleischnacka
poivrons I'abricot bordelaise échalotes (escargot de viande)
Polenta (g) Gnocchis Pommes de terre Haricots blancs aux sauce pesto et
réties au four petits [égumes champignons
Poélée de légumes | Choux de bruxelles Salade Verte Purée de légumes Salade verte
Edam Fromage Montcadi Fromage Fromage

Panna cotta au
caramel

Mousse citron

Yaourt aromatisé

Gateau basque

Fruit

Petits suisses
aromatisés

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN

SOIR - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

Salade de cervelas

Quenelles nature
sauce aurore

Salade d'oeufs durs

Tarte a l'oignon

Sauté de poulet au
jus

Taboulé aux fruits
secs

Raviolis sauce tomate

Salade de lentilles
aux légumes

Salade de blé aux
tomates

Roesti aux légumes
AU FOUR

Purée de légumes

Salade verte

Salade de carottes
cuites

Crudités

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN



